100K = ULTRA MARATONA DE REVEZAMENTO INDOOR

CENTRAL DE ATENDIMENTO

Academia Wave — (47) 3361.8254 (9h as 18h) falar com Thiago

EducAtive — Assessoria Esportiva (47) 9985.9044 falar com Eduardo

REALIZACAO

e Balneéario Camborit Shopping (BCS)

e Academia Wave
o Organizacdo: EducAtive — Assessoria Esportiva

INSCRICOES

Participardo do evento somente equipes convidadas e as inscricoes
serdo gratuitas.

PERCURSO

A prova sera realizada em esteiras localizadas no corredor central do
Balneéario Camborit Shopping.

INFORMACOES

O objetivo principal da realizacdo deste evento é a divulgacdo da 22
edicdo da prova Balneario Night Run que sera realizada no dia 22/10/2011 na
cidade de Balneario Camborit. No intuito de demonstrar para a populacdo em
geral que a corrida é um esporte que pode e deve ser praticado por todos, é
gue estabelecemos critérios de formacao das equipes, para além de disputar a
prova, mostrar que o que realmente importa é a participacao e a pratica de uma
atividade fisica prazerosa e saudavel.

Para o sucesso deste evento queremos contar com a participacdo das
principais Assessorias Esportivas e Associacbes de Corredores do Estado de
Santa Catarina para divulgarmos nossos servicos e demonstrar porque a
corrida € o esporte que mais cresce no pais e o segundo mais praticado,
perdendo apenas para o tradicional futebol. Além disso, serd& uma 6tima
oportunidade para os atletas conhecerem corredores de outras cidades e para



os treinadores de Assessorias e Associacdes trocarem informacdes do Mundo

Running.

CRONOGRAMA

e 30/07/2011: Prazo Final para confirmagédo de participacao no evento
e 06/08/2011: Dia do Evento

o

o 0O O O O

8h: abertura dos portdes do BCS

9h30min: Congresso Técnico

11h: Concentracao das Equipes

12h: Largada

21h30min: Premiacgao

22h30min: Prazo Final para conclusdo dos 100 km

Local: Balneario Camborit Shopping (BCS)

Cidade: Balneario Camboriu

Percurso: 100 km

Premiacéao:

Para os 03 primeiros colocados: brindes dos patrocinadores

Para todas as equipes participantes: 05 inscricdes gratis para a 22
Edicao da Prova Noturna Balneario Night Run
N&o havera premiacao em dinheiro.



REGULAMENTO

100K — ULTRA MARATONA DE REVEZAMENTO INDOOR
Balneario Camboritu / SC/ Brasil

ATENDIMENTO MEDICO: havera um servico médico com
ambulancia para prestar os primeiros socorros. A continuidade do
Atendimento Médico ou qualquer outra necessidade sera
realizada na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A
ORGANIZACAO ndo tem responsabilidade sobre as despesas
médicas que o ATLETA venha a ter durante ou apés a prova.

Capitulo | - PROVA

Artigo 1° - O evento 100K - Ultra Maratona de Revezamento
Indoor seréa realizado no sabado, dia 06 de agosto de 2011, na
cidade de Balneario Camboriu / SC / Brasil.

Artigo 2° - A largada da prova serd as 12h, no Balneario
Camborit  Shopping — Centro — Balneario Camborid, com
gualquer condicéao climatica.

Paragrafo anico — O horario da largada da prova ficara sujeita a
alteracao por problemas de ordem externa, tais como, trafego
intenso, falhas de comunicacdo, suspensao no fornecimento de
energia.

Artigo 3°. A corrida sera disputada na distancia de 100 km, em
formato de revezamento, sendo as equipes compostas por 12
corredores. O percurso sera aferido pelos monitores das esteiras
utilizadas no dia do evento.

Artigo 4°. A prova terd a duracdo maxima de 10h30min (dez
horas e trinta minutos). As esteiras serdo desligadas as
22h30min do dia 06/08/2011, caso alguma equipe ainda néao
tenha completado o percurso sera computada a quilometragem
percorrida para fins de ordem de classificacdo final.

Artigo 5°. Poderdo participar da corrida, atletas de ambos os

sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento
Oficial da prova.

Artigo 6°. O evento 100K — Ultra Maratona de Revezamento



Indoor, Balneario Camborita / SC / Brasil, serd disputado na
categoria EQUIPE MISTA, onde cada atleta correra 05, 10 ou 15
Km, respeitando a disposi¢&o descrita abaixo:

01 Mulher: 15 km

01 Homem: 15 km

02 Mulheres: 10 km

02 Homens: 10 km

02 Mulheres: 5 km

02 Homens: 5 km

01 Mulher >50 anos: 5 km
01 Homem > 50 anos: 5 km

Serao desclassificadas todas as equipes que nao observarem a
formacdo acima descrita. A ordem dos corredores € aleatoria,
sendo parte das estratégias de cada equipe.

Capitulo Il - INSCRICAO

Artigo 7°. De acordo com a determinacdo da Confederacéo
Brasileira de Atletismo, a idade MINIMA para atletas para
inscreverem e participarem de corridas de rua € de 16
(dezesseis) anos, com as seguintes restricoes:
| - Atletas com 16 e 17 anos de idade NAO podem participar de
provas com percurso igual ou superior a 10 km;
Il - Os atletas menores de 18 anos sO poderdo participar da
CORRIDA de 05 km, obrigatoriamente com autorizacdo por
escrito com firma reconhecida do pai ou de um responsavel legal.
A autorizacdo devera estar acompanhada de coOpia de um
documento de Identidade que sera retido pela Comissao
Organizadora no ato da inscricao;

A Organizacdo dos 100K Ultra Maratona de Revezamento
Indoor adotard o mesmo critério para corridas indoor.

Artigo 8°. No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento
assinando a Ficha de Inscricdo, as equipes aceitam todos os
termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacdo no evento de acordo com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE parte integrante deste regulamento.

Artigo 9°. A inscricdo no evento 100K — Ultra Maratona de
Revezamento Indoor, Balneario Camborit / SC / Brasil é
pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situacdo. O participante que



ceder seu numero de peito para outra pessoa e nao comunicar
0os organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a
sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da
Comissdo Organizadora da prova, seus patrocinadores,
apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova.

Artigo 10. Participar&do do evento somente equipes convidadas.

Artigo 11. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das
informacdes fornecidas na ficha de inscricdo. Caso haja fraude
comprovada, a equipe serd desclassificada da prova e o (a)
atleta respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental.

Capitulo Ill = Entrega de Kits

Artigo 12. Nao havera kit de prova. As equipes deverédo participar
do evento utilizando seus proprios uniformes de treino e/ou
prova.

Capitulo IV - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM

Artigo 13. O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o
monitor da esteira com indicacdo de tempo e distancia
percorrida.

Capitulo V - INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 14. As equipes deverdo obedecer ao cronograma descrito
no artigo 6° e respeitar 0s prazos e horarios pré-estabelecidos
pela organizacao do evento.

Capitulo VI - PREMIACAO
Artigo 15. A premiacdo do 100K - Ultra Maratona de

Revezamento Indoor, Balneario Camboril / SC / Brasil, sera
assim distribuida:



| - As 03 (trés) primeiras equipes receberdo troféu e medalhas,
podendo, eventualmente, receber prémios;

VI — Seréo sorteados brindes e prémios dos patrocinadores do
evento apds o término das premiacdes. Caso o atleta ndo estiver
presente no momento do sorteio, 0 mesmo perdera o direito de
receber o prémio, cabendo a organizacdo sortear outro
participante.

Artigo 16. Nao havera premiacdo em dinheiro.

Capitulo VIl — CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E
SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

Artigo 17. Ao participar do 100K - Ultra Maratona de
Revezamento Indoor, Balneario Camborit / SC / Brasil, o (a)
atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre
e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de
saude e de sua aptidao fisica para participar da corrida.

Artigo 18. Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar
em dia com rigorosa avaliagcdo medica para realizacdo da prova,
pois a organizacdo nao se responsabilizara pela saude dos (as)
atletas.

Artigo 19. O competidor é responsavel pela decisédo de participar
da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu desempenho e
julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

Paradgrafo Unico. Pode o diretor de prova, seguindo
recomendacdo do meédico responsavel pelo evento, excluir o
participante a qualgquer momento.

Artigo 20. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de
ambulancia e seguranca, que serd garantida pelos 0Orgaos
competentes.



Artigo 21. N&o sera colocado a disposicdo dos participantes o
setor de guarda-volumes, tendo em vista que cada equipe
podera montar suas instalagées no estacionamento do BCS. Os
sanitarios do BCS estardo a disposi¢cao de todos os participantes
da prova.

Artigo 22. A Comisséo Organizadora ndo tem responsabilidade
sobre o atendimento médico, no entanto havera, para
atendimento emergencial aos atletas, um servigco de ambulancia
UTI para remocdo, o atendimento medico propriamente dito,
tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na
Rede Publica sob responsabilidade desta.

Artigo 23. O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel
podera decidir por outro sistema de atendimento eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a
remocao/transferéncia até seu atendimento medico.

Artigo 24. A Comissao Organizadora da prova e os 6rgdos que
regem a modalidade, no Pais (CBAt e Federacdo) reservam-se
ao direito de realizacdo de exames antidoping, ou ndo, aos
participantes da corrida de acordo com as regras do Comité
Olimpico Brasileiro.

Capitulo VIII - DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 25. A equipe que participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem
divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet
e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida,
sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais
direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em
gualquer tempo/ data.

Artigo 26. Todos os participantes do evento, atletas, staffs,
organizadores e publico em geral, cedem todos os direitos de
utilizacdo de sua imagem para a empresa organizadora
EDUCATIVE — ASSESSORIA ESPORTIVA, para as empresas
realizadoras ACADEMIA WAVE e BALNEARIO CAMBORIU
SHOPPING.



Art. 27. A filmagem, transmissao pela televiséo, fotografias ou
video-tape relativos a prova/competicdo tém os direitos
reservados aos organizadores.

Paragrafo anico. Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em
destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita
a autorizacdo e aprovacdo pela empresa organizadora
EDUCATIVE - ASSESSORIA ESPORTIVA, empresas
realizadoras ACADEMIA WAVE e BALNEARIO CAMBORIU
SHOPPING.

Capitulo IX — SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO
DA PROVA

Artigo 28. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca
dos atletas, podera determinar a suspenséo da corrida, iniciada
ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou
motivos de forgca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer
um destes motivos, esta sera considerada realizada e nao havera
designacao de nova prova.

§ 1° Os (as) atletas ficam cientes que deverdo assumir no ato da
inscricdo todos os riscos e danos da eventual suspensédo da
corrida (iniciada ou nao) por questdes de seguranca publica, ndo
gerando qualquer responsabilidade para a Comissao
Organizadora.

Artigo 29. A Corrida poderéa ser adiada ou cancelada a critério da
Comissédo Organizadora, sendo comunicado aos inscritos esta
decisao pelo site oficial da corrida.

Capitulo X — DISPOSICOES GERAIS

Artigo 30. Os protestos ou reclamacdes relativos ao resultado
final da competicdo referente aos primeiros colocados ou



conducdo da prova deverdo ser feita, por escrito, até trinta
minutos apos a divulgacgéao oficial & Organizagéo do Evento.

Artigo 31. Ao participar do 100K - Ultra Maratona de
Revezamento Indoor, Balneario Camborit / SC / Brasil, o atleta
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre
e espontanea vontade, assume as despesas de transporte,
hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na
prova, antes, durante e depois da mesma.

Artigo 32. N&o havera reembolso, por parte da Comissao
Organizadora, bem como de seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente
de qual for o motivo, nem tampouco, por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas/participantes
venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

Artigo 33. A seguranca da prova recebera apoio dos 0Orgaos
competentes e haverd sinalizacdo para a orientacdo dos
participantes.

CAPITULO X! — DISPOSICOES FINAIS

Artigo 34. As duvidas ou informacfes técnicas deverdo ser
enviadas por  e-mail: contato@educativesc.com.br e
wave@academiawave.com.br, ou atraves dos sites
www.educativesc.com.br e www.waveacademia.com.br, para que
seja registrada e respondida a contento.

Artigo 35. A Comissdo Organizadora podera, a seu critério ou
conforme as necessidades do evento, alterar ou revogar este
regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas
pelo site oficial da corrida.

Artigo 36. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo
dirimidas pela Comissao Organizadora de forma soberana, néo
cabendo recurso a estas decisoes.

Artigo 37. Ao se inscrever nesta prova, o0 atleta assume
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automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados
e acata todas as decisbes da organizagdo, comprometendo-se a
ndo recorrer a nenhum 6rgao ou Tribunal, no que diz respeito a
gualquer punicao imputada pelos organizadores do evento.

Artigo 38. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento
e ao 100K — Ultra Maratona de Revezamento Indoor, Balneario
Camboritt / SC / Brasil pertencem as empresas realizadoras
ACADEMIA WAVE e BALNEARIO CAMBORIU SHOPPING e &
empresa  organizadora EDUCATIVE —  ASSESSORIA
ESPORTIVA.

O evento 100K - Ultra Maratona de Revezamento Indoor,
Balneario Camboria / SC / Brasil, somente serd adiado por
motivo de for¢a maior.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo", no perfeito uso
de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito
que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida de revezamento
com distancias de 5, 10 e 15 km que deverdo ser distribuidas
entre 12 corredores de uma mesma equipe.

2. Estou em plenas condic¢des fisicas e psicolégicas de participar
desta PROVA e estou ciente que nado existe nenhuma
recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades
fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os
riscos envolvidos e suas consequéncias pela participacdo nesta
PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando a Academia Wave, Balneario Camboril Shopping e
Educative  Assessoria  Esportiva, seus  organizadores,
colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacéo
nesta PROVA.



4. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os
termos do regulamento da PROVA.

5. Declaro que néo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento e
percurso, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgacdo e promocdo, nenhum material publicitario,
promocional ou politico, sem a devida autoriza¢@o por escrito dos
organizadores; e também, qualquer material ou objeto que ponha
em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das
pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou
autoridades, das &reas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes
de participantes ou prestadores de servi¢cos e/ ou qualquer midia
ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o
regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da
organizacdo destinadas as mesmas, e que esta vedada minha
participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizacdo por escrito da organizacao,
podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer
tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que
posso sofrer caso descumpra 0 regulamento ou cometa falta
grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos da
prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e
amigos, para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e
entrevistas em qualquer meio de comunicacdo, sem geracao de
onus para a ACADEMIA WAVE, BALNEARIO CAMBORIU
SHOPPING e EDUCATIVE — ASSESSORIA ESPORTIVA.

9. Estou ciente que na hipotese de suspensdo da prova por
guestdes de seguranca publica todos o0s eventuais custos
referentes a locomocdo, preparacdo, estadia, inscricdo, entre
outros gastos despendidos pelo atleta sera suportados Unica e
exclusivamente por mim, isentando a Comissdo Organizadora e
a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes
custos.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste



TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer
gue seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o
gque vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacao nesta PROVA.

RESULTADOS

Serdo encaminhados ao coordenador de cada equipe em até 72 horas
apos o término do evento.

FALE CONOSCO

Emails:

- contato@educativesc.com.br

- wave@academiawave.com.br

Telefones:

- Academia Wave: 3361.8254
- Eduardo (EducAtive — Assessoria Esportiva): 9985.9044
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